Psychosoziale

HILFSWERK

Online-Beratung

Digitale Beratung bei Sorgen, Angsten, Depressionen, ...

« Anonym & kostenlos
« Schriftlicher Kontakt statt Telefonie oder Beratung vor Ort
« Professionelle Unterstiitzung aus den Bereichen Psychologie,

Psychotherapie und Beratung

onlineberatung.noe.hilfswerk.at

Informationen zu unseren weiteren
Beratungsangeboten finden Sie

unter noe.hilfswerk.at

— Unsere Beratungsangebote werden vom Bundeskanzleramt
= Bundeskanzleramt (Abt. Ill/2-Frauenprojektférderung) sowie vom Land NO
(Abt. Soziales und Generationenférderung) gefordert.




