
Psychosoziale
Online-Beratung

• Anonym & kostenlos

•  Schri� licher Kontakt statt Telefonie oder Beratung vor Ort

•  Professionelle Unterstützung aus den Bereichen Psychologie,   

 Psychotherapie und Beratung

onlineberatung.noe.hilfswerk.at

Informationen zu unseren weiteren 
Beratungsangeboten finden Sie 
unter noe.hilfswerk.at

Digitale Beratung bei Sorgen, Ängsten, Depressionen, ...

Unsere Beratungsangebote werden vom Bundeskanzleramt 
(Abt. III/2-Frauenprojektförderung) sowie vom Land NÖ 
(Abt. Soziales und Generationenförderung) gefördert.


